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El COHEP por medio de la Gerencia de Politica Econdmica, GPE, tiene a bien presentar a las gremiales
empresariales, el Boletin de la Canasta Basica de Alimentos (CBA) correspondiente al mes de octubre
con informacion al cierre de septiembre de 2022, en base a informacién de monitoreo de precios de los

productos de la CBA realizado en los principales establecimientos de Tegucigalpa y San Pedro. Sula.
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INFLACION Y CANASTA BASICA DE ALIMENTOS a septiembre 2022

ST CO IRV La inflacion que publica el BCH y el indice del

S 2021 2022 costo de la CBA que elabora el COHEP
Inflacion interanual general 4.62 10.04 +5.42 registran aumentos sostenidos al cierre
Inflacion interanual de septiembre de 2022, con relacion al de igual
Alimentos 1.01 5.00 +3.99 periodo de 2021, al incrementarse el primero
Variacion interanual CBA 4.20 12.60 +8.40 en 5.42 pp y el segundo en 8.40 pp, motivado
por el aumento de precios del rubro de
Fuente: Elaboracion propia GPE-COHEP alimentos como consecuencia del conflicto
bélico entre Rusia y Ucrania que han
encarecido los precios de los combustibles,
INCREMENTO DE PRECIO:  p|SINUCION DE fertilizantes y demas insumos agricolas que
v Mantequilla crema (libra) PRECIO: inciden en los costos de produccién.
v’ Carne de pollo (libra) v Arroz (libra) Es importante destacar, la alta contribucion
v" Huevo de gallina (unidad) Frijoles rojos (libra) qgue representa el rubro de alimentos y
v' Manteca vegetal (libra) v Azdcar blanca (libra) bebidas no alcohdélicas en la inflacién
v" Yuca (libra) v" Repollo verde (libra) interanual, al contribuir con 5.00%.
v' Tomate (libra)
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2.- COMPORTAMIENTO DE LOS
PRINCIPALES 9 PRODUCTOS

EN EL COSTO DE

LA CBA (precios promedios

mensuales)*

Sept. Agosto  Sept.

‘I‘Droducto 2021 5022 2022 Cambio

-\1’ Leche Fluida L2310 L2638 L 26.86 T

4. Carne de Pollo L 26.16 L 29.48 L 29.59 1

7" Huevos L254 L315 L3.45 1
v

‘- } Arroz L 10.07 L1230 L 12.27 !

— Tortilla de Maiz L081 L086 L0.88 i

Frijoles L1461 L1711 L 16.74 !

& Azicar L10.03 L1120 L 11.12 l

{_ a» Manteca Vegetal L17.16 L2430 L 24.32 1
pa

ﬁ Refresco en Botella L 12.37 L1299 L 13.04 T

* Crorresponde a precios promedios mensuales de Tegucigalpa y SPS.

El costo promedio mensual de los principales 9 productos que conforman la CBA, que representé en septiembre
de 2022 en promedio el 58.6% del costo total, contindo con su tendencia alcista, al presentarse aumentos en 6
productos, motivado por la tensibn mundial ocasionada por la guerra entre Rusia y Ucrania, que ha provocado
aumentos sostenidos de precios en los insumos para la produccion, asi como en los costos de transporte de
contenedores que se mantienen en niveles superiores a los registrados previo a la pandemia. Entre los productos
que incidieron en este comportamiento destacan el huevo de gallina en L. 0.33 (9.50%), la tortilla de maiz en
2.3% y el litro de leche fluida en L. 0.48 (1.8%). En contraste, se presentan disminuciones en la libra de frijoles
rojos de L. 0.37 (2.2%), la libra de azucar blanca en L. 0.08 (0.71%) y la libra de arroz clasificado.
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METODOLOGICA

v ¢QUE ES LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS, CBA?

La CBA se define como el conjunto de alimentos que CUBREN POR LO
MENOS, LAS NECESIDADES ENERGETICAS Y PROTEICAS DE LA
FAMILIA U HOGAR; siendo un minimo alimentario que se utiliza como
parametro de referencia para ubicar la situacion alimentaria de diferentes
grupos poblacionales.

.CUANTOS PRODUCTOS SE INCLUYEN EN EL COSTO DE

CANASTA BASICA MEDIDO POR EL COHEP? Solo
El costo de la CBA esta conformado SOLO POR 30 PRODUCTOS, 30
considerando aquellos que se consumen con mayor frecuencia, en base a

los datos obtenidos en la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos del Productos

Hogar (ENIGH) 1998-1999.

/| . EN QUE CIUDADES SE REALIZA EL COHEP EL MONITOREO DE Ciudades

PRECIOS DE CANASTA BASICA?
TEG
TEGUCIGALPA Y SAN PEDRO SULA
De estas ciudades se seleccionan, los principales establecimientos como y
ser supermercados, mercados/mayoreos, Ferias Agropecuarias y Pulperias. SPS
v/| FORMULA PARA EL CALCULO DEL COSTO DE LA CBA
Para calcular la CBA se aplica la metodologia recomendada por el Instituto MetOdOlOg la

de Nutricion de Centroamérica y Panama (INCAP 2002) que consiste en: RECOMENDADA

¢ Determinacion del requerimiento energético del individuo promedio. por'
¢ Definicion del grupo de hogares de referencia )
e Transformacion de las cantidades consumidas a nutrientes
e Seleccion de alimentos. I N ( :A P
e Conformacion de la CBA: alimentos, aporte calodrico, cantidades y ) B
valoracién Instituto de Nutricion
: de Centro América y Panama

(antidad consumida por familia al dia (gr)
(osto de la (BA = *  Precio Promedio
Unidad de medida (9r) Geometrico
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